g MEHIO yyamuxcs 1-4 Knaéé%ﬁ&a

MBOY MO IInaBckuii paifon
«Mouto4Ho-JIBopcKast cpeinsis 061e06pa3oBaTeIbHas MKOIA)

Ha «20» mas 2024 r.
Ipnem numu HaumenoBaHue 611002 DHepre- | Macca |
THYeCKasl | MOpUHId
HEeHHOCTh (rp)
(kkan)
3aBTpak Maciio cauBouHOE (OpIHMAMY ) 66,1 10
I oporiek 3eneHbli 221 60
Owmuiet HaTypanbHbIH 240,5 160
KodelHbIi HAaMUTOK ¢ MOJOKOM 36 200
MaH napun 35 100
baron Hapesnoi 78,5 30
CroumocThb 3aBTpaKa: 73,80
CaJiat U3 MOPKOBH ¢ 6JI0KOM 85,8 60
11 13 cBexel KamyCcTsl cO CMETaHOM e o 250
MaxkapoHbI OTBapHbIe 196,8 150
buTtodek U3 Kypuiipl 151.8 90
KoMmnoT u3 cBexux 010k 41,6 200
XJ1e0 pHKaHO-MIIEHUYHbIH 78,5 30
: , baton Hapesnoit 06,7 30
Hroro (kkaJ): . : ' 12494
CroumocTs 00ena e : 80,47

Kanskynsrop:  7Zereot. /IO.B..HpoxopOBa/

7



MEHIO yuammuxes 5-11 kiac

MBOY MO IlnaBckuii paﬁ(;ﬁ\

«Momnogro-J{BopcKast cpeiHsis 0011e00pa3oBaTe/ibHas KO

Ha «20» mast 2024 r.
IMpuem nuu HaumeHoBaHue 01012 JHepre- Macca
THYeCcKasi nopuui
LIEHHOCTDb (rp)
(kKaJI)
3aBTpak OMmJIeT HATypaTbHbIA 3163 200
KodeitHblif HATUTOK C MOJIOKOM 86 200
baroH Hape3HO# 78,5 30
CTOoMMOCTD 3aBTPaKa: 34,53
CaJiaT u3 MOPKOBH C sI0JIOKOM 1255 100
111 U3 CBEXKEM KaIyCThl CO CMETAHON 120,1 250
MaxkapOHbI OTBApPHBIC 269,3 200
buTouek u3 KypHIbl 151 90
KoMmoT 13 cBeXUX 0JI0K 41,6 200
Xi1e6 prkaHO-MIIEHUYHBIN 58,7 30
baTton Hape3HOU Ty 30
HTroro (kKkana): 1330,0
CroumocThb 00ena 85,50

KanbKyssrop: /%M/&/ﬁ ~_/10.B. TIpoxoposa/




